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ABILISSIMI –CAVIARDAGE (Trovare la poesia nascosta)
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SECCIA ANNA

DESCRIZIONE DEL PROGETTO
1. Finalità/Motivazioni
Il Metodo Caviardage racchiude diverse tecniche di scrittura creativa poetica che aiutano a scrivere
poesie e pensieri non partendo da una pagina bianca ma da testi già scritti: pagine strappate da libri 
da macero, articoli di giornale e riviste. Si può partire sia da un testo scelto a caso, una pagina 
strappata da un libro, oppure da un testo conosciuto. Si cerchiano, evidenziano, colorano le 
frasi/parole che in quel testo più ci hanno colpito e si annerisce tutto il resto; le parole restanti, 
composte insieme, andranno a formare la poesia nascosta, il sentimento profondo che quel testo ci 
ha suscitato, la percezione più intima di quelle parole; Infine, si decora intorno secondo le tecniche,
i materiali, le creatività che si vuole. La poesia nascosta ha in sé origini di ordine motivazionale, 
espressivo, creativo, cognitivo e socio-culturale.
2. Risultati attesi/Obiettivi
Il Metodo Caviardage usato in ambito scolastico:

 promuove  l’inclusione,  facilita  la  relazione,  l’intelligenza  emotiva,  l’elaborazione  e  la
consapevolezza delle emozioni sia all’interno del gruppo classe sia tra docenti e alunni.

 Approfondisce  temi all’interno dei percorsi curricolari con creatività e coinvolgimento da
parte degli alunni.

 Attraverso  il  metodo i  docenti  di  tutte  le  materie  scolastiche  e  di  ogni  ordine  e  grado
trovano una loro modalità espressiva e di proposta di lavoro curricolare originale.

3. Destinatari
Il Caviardage favorisce in particolare l’inclusione degli alunni stranieri e degli alunni con Bisogni
Educativi Speciali (BES). Destinatari del progetto sono:

 Alunni della scuola primaria (quinte).

 Alunni della scuola secondaria (classi prime, classi seconde).

4. Verifiche previste

 In itinere. 

 Partecipazione per le classi quinte della scuola primaria (Ina e Luinetti) e delle classi seconde della scuola 
secondaria di primo grado al concorso: “Cercatori di poesia nascosta. Esplorare il testo con il Metodo 
Caviardage®  intorno al mese di marzo 2024. 


