ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII — CESATE
Anno scolastico 2025-26

D SCHEDA DI VERIFICA DEL PROGETTO

Progetto SCUOLA ATTIVA KIDS - Progetto promosso da MIUR e Sport ¢ Salute

Responsabile Ivana Moracci

PROCESSO
II progetto prevede un percorso di orientamento motorio-sportivo articolato in un'ora settimanale di

attivita, condotta da un Tutor sportivo in collaborazione con il docente della classe. L'iniziativa ¢
finalizzata allo sviluppo e al consolidamento delle abilita motorie di base, alla promozione di uno stile di
vita attivo e sano e alla diffusione della cultura del movimento come elemento fondamentale per il
benessere della persona. Attraverso la conoscenza e la pratica di diverse discipline sportive, il percorso
favorisce 'avvicinamento degli alunni al mondo dello sport e una piu consapevole scelta delle attivita da

praticare.

ASPETTI QUALIFICANTI VALUTAZIONE

(compilare in fase di programmazione) (compilare in fase di verifica)

BASSA MEDIA ALTA

1.Importanza di un progetto che valorizzi I’educazione motoria e
che supporti i docenti dal punto di vista formativo e
metodologico.

2.0rganizzazione del progetto (calendario, orari, circolari
informative, struttura del progetto).

3.Validita delle attivita proposte dall’esperto.

4.Grado di interesse degli alunni per le attivita.

PROBLEMI RISCONTRATI
Nessuno.

Data 10/06/2026
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CESATE

E SCHEDA DI SODDISFAZIONE DEL PROGETTO

Progetto SCUOLA ATTIVA KIDS - Progetto promosso da MIUR e Sport e Salute

Responsabile Ivana Moracci
ELEMENTI CONSIDERATI RISPOSTE IN %
1.Importanza di un progetto che valorizzi I’educazione motoria e che 80% ALTA —20% MEDIA

supporti i docenti dal punto di vista formativo ¢ metodologico.

2.0rganizzazione del progetto (calendario, orari, circolari informative, 80% ALTA — 20% MEDIA
struttura del progetto).

3.Validita delle attivita proposte dall’esperto. 90% ALTA — 10% MEDIA
4.Grado di interesse degli alunni per le attivita. 80% ALTA —20% MEDIA
OSSERVAZIONI

Il progetto ¢ stato accolto con grande interesse e partecipazione da parte di tutte le classi coinvolte. La
sua efficacia si ¢ evidenziata nella ricchezza e diversificazione delle attivita proposte, nonché
nell'attenzione dedicata ai bisogni di ciascun alunno. La collaborazione con lo specialista ha inoltre
consentito di realizzare interventi personalizzati e mirati, valorizzando le potenzialita individuali e
favorendo un percorso educativo inclusivo e significativo.

Data 10/06/2026
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F RELAZIONE FINALE DEL PROGETTO

Progetto SCUOLA ATTIVA KIDS - Progetto promosso da MIUR e Sport e Salute

Responsabile Ivana Moracci

I1 docente responsabile del progetto presenta la relazione sull'andamento del progetto
stesso con particolare attenzione ai seguenti punti:
Data d'inizio dell'attivita: 19/01/2026
Data conclusiva: 29/05/2026
Il progetto ¢ stato portato a termine nei tempi e nei modi previsti

(si/no)__S1_ (In caso di esito negativo dettagliarne i motivi)

Obiettivi raggiunti/materiale prodotto

Il progetto ha contribuito al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

o sviluppo e consolidamento degli schemi motori di base e delle capacita
coordinative;

« miglioramento delle competenze relazionali e della capacita di collaborare con
1 compagni;

« promozione di corretti stili di vita attraverso la cultura del benessere, del
movimento e dell'attivita fisica;

« orientamento alla pratica sportiva e conoscenza di diverse discipline.

A partire dal mese di gennaio, le classi seconde e terze hanno partecipato a un
percorso di orientamento motorio-sportivo condotto dalla tutor Roberta Colombo.
Nel corso delle attivita sono state proposte esperienze pratiche di pallavolo e basket,
finalizzate allo sviluppo delle abilita motorie, del fair play e della collaborazione tra
pari.

A conclusione del percorso, nei singoli plessi sono stati organizzati, per interclasse,
tornei di basket che hanno rappresentato un'importante occasione di confronto,
partecipazione e valorizzazione delle competenze acquisite dagli alunni.

Difficolta riscontrate nell'attuazione dello stesso: nessuna.



Interesse riscontrato

Il progetto ha suscitato una partecipazione attiva € un riscontro molto positivo da
parte degli alunni e dei docenti coinvolti. Le attivita proposte, caratterizzate da un
approccio dinamico e motivante, hanno favorito il coinvolgimento di tutti 1
partecipanti, mentre la professionalita del tutor ha contribuito a rafforzare la

collaborazione ¢ il senso di appartenenza all'interno dei gruppi classe.

Adesioni al progetto (prossimo a. s.)

Considerata l'efficacia del percorso e I'apprezzamento manifestato dai partecipanti, si
ritiene opportuno rinnovare l'adesione al progetto anche per il prossimo anno

scolastico.

Valutazione complessiva sull’attuazione del progetto:

Inferiore alle aspettative

In linea con le aspettative

Superiore alle aspettative
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Cesate, 10/06/2026

11 docente

~rana Woraces




