
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASPETTI QUALIFICANTI 
(compilare in fase di programmazione) 

VALUTAZIONE 
(compilare in fase di verifica) 

 

   BASSA             MEDIA             ALTA 

Professionalità dei docenti dell’equipe   X 

Sviluppo e miglioramento delle capacità coordinative e condizionali   X 

Partecipazione attiva degli alunni   X 

Educazione ad una   positiva cultura sportiva   X 

Stimolare i ragazzi ad avvicinarsi a nuove discipline per creare una educazione 

sportiva permanente al di fuori della scuola 

  X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data 05/06/2025       Il docente  

D SCHEDA DI VERIFICA DEL PROGETTO 

ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII – CESATE 

Anno scolastico  

 

” - CESATE 
 

Progetto (titolo) SPORT A SCUOLA 

Responsabile Docente Luciana Mantovani 

PROCESSO (in sintesi)  
 

Analisi dei prerequisiti di base tramite test psicomotori e fisico motori. 

Preparazione del materiale (calendario, autorizzazioni, cartelloni, tabelle, referti di gara) necessario per 

lo svolgimento e gestione delle attività sportive. 

Organizzazione di tornei e gare di classe, interclasse e d'istituto. 

Organizzazioni degli incontri di finale per ogni specialità. 

Compilazione ed esposizione delle classifiche su cartelloni. 

Archiviazione dei dati. 

Giornata di fine anno scolastico   con premiazioni   degli alunni e delle classi finaliste. 

PROBLEMI RISCONTRATI 
Anche quest’anno i partecipanti sono stati numerosi ed è stato necessario dividerli i gruppi, compattando le terze classe alle 

seconde e invece le classi prime hanno lavorato in gruppi omogenei.  

Come lo scorso anno si sottolinea la necessità di rinnovare la struttura esterna alla palestra, in qunto piena di buchi pericolosi, 

inoltre è sono stati richiesti altri interventi di manutenzione e collaudo e nonostante i solleciti fatti nessun manutentore si è 

presentato.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELEMENTI CONSIDERATI RISPOSTE IN % 

Gradimento dell’attività da parte degli alunni 99 

Miglioramento delle capacità coordinative e condizionali 99 

Sviluppo di cultura sportiva 99 

Volontà a proseguire l’attività 99 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data 05/06/2025    Il docente  

 

 

E SCHEDA DI SODDISFAZIONE DEL PROGETTO 

ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII 

 CESATE 
 

Progetto (titolo) SPORT A SCUOLA 

Responsabile Docente Luciana Mantovani 

1. OSSERVAZIONI 
L’adesione degli alunni è stata molto positiva, sia in termini di partecipazione che di gradimento. 

Quest’anno il Dipartimento ha raccolto le iscrizioni per ciascuna giornata in modo individuale, registrando un totale di 1.122 

presenze complessive. 

A causa della riduzione delle ore disponibili, le giornate dedicate ai nuovi tornei sono state purtroppo limitate. Gli studenti 

avrebbero manifestato il desiderio di poter partecipare più frequentemente. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il docente responsabile del progetto presenta la relazione sull'andamento del progetto 

stesso con particolare attenzione ai seguenti punti: 

Data d'inizio dell'attività: 09/01/2025 

Data conclusiva: 06/06/2025 

 Il progetto è stato portato a termine nei tempi e nei modi previsti  

(si / no)  SI        (In caso di esito negativo dettagliarne i motivi)  

 

 

Obiettivi raggiunti/materiale prodotto  

- Sviluppo di abilità specifiche 

- Miglioramento delle capacità coordinative e condizionali 

- Sviluppo di  cultura sportiva e fair play 

- Incontri di: Pallarilanciata, Minivolley,Pallavolo, Baseball five, Basket, Tchouball 

- Gare di  Velocità 60 m., Mezzofondo 1000 m, salto in lungo, lancio del peso 

- Corsa Contro la fame 

- Produzione di cartelloni  con classifiche relative a  gli incontri di torneo e gare di 

atletica leggera, acquisto di medaglie, coppe e realizzazione diplomi 

Difficoltà riscontrate struttura con manutenzione non effettuata. 

segnalata con diverse istanze: 

• Mancato controllo stabilità attrezzi interni ed esterni nel campo da basket 
• Presenza di impalcature antistanti al campo da basket 
• riparazione di diversi buchi zona pallacanestro esterna  
• riparazione finestre palestra. Le finestre sono pericolanti e alcune non si chiudono più, altre 

sono impossibili da aprire e la temperatura interna è assai elevata durante le ore di sole 

F RELAZIONE FINALE DEL PROGETTO 

ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII -  CESATE 
 

Progetto (titolo) SPORT A SCUOLA 

Responsabile Docente Luciana Mantovani 



• riparazione finestre elettriche corridoio palestra, la loro attivazione fanno saltare la corrente 
(non è possibile aprirle diversamente). 

• porte ingresso palestra, lato campo da basket, non si chiudono e chiunque può entrare. 
• maniglia antipanico di una porta palestra, lato campo da basket, è rotta (si sfila la sbarra 

verde). 
• cancello antintrusione sala attrezzi rotto, l'attrezzatura non è al sicuro. 
• pedana salto in lungo inutilizzabile, non esiste sabbia per saltare, ma solo terreno duro e 

erbacce. 
• richiediamo oscuramento delle finestre palestra lato campo da basket in quanto il sole offusca 

la vista e non permette l’attività in palestra. 

 

Adesioni al progetto (prossimo a. s.)    

Dal sondaggio  proposto si è evidenziato il desiderio dei ragazzi di partecipare alle 

attività il prossimo anno scolastico con richiesta di ampliare il numero delle  attività e 

la  tipologia di tornei a squadra.  

 

Adesioni al progetto del prossimo anno ( 2024/25):  

Tutte  le  classi della scuola secondaria  (17)  

 

Valutazione complessiva sull’attuazione del progetto: 
 

Inferiore alle aspettative In linea con le aspettative Superiore alle aspettative 

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3 

 

Cesate,  05/06/2024 

                                                                                                 Il docente  

   

 

 
Dettaglio attività di laboratorio “SPORT A SCUOLA” 2023-24 

 
L’attività di laboratorio SPORT A SCUOLA si è proposta di avvicinare i ragazzi/e all’attività sportiva 
non agonistica, finalizzando le proposte didattiche che via via venivano affrontate durante l’anno 
scolastico.  
Sono stati quindi programmati una serie di incontri sportivi e gare di atletica leggera, rivolte a tutte 
le classi della scuola media. 
Nel dettaglio le proposte hanno previsto momenti di incontri e gare per un totale di: 
47 ore + 20 ore di progettazione 



 
Nello specifico per poter sviluppare il progetto, è stato necessario organizzare le seguenti attività:   
 
- Progettazione delle attività e programmazione del calendario.   
- Preparazione dei materiali di refertazione degli incontri.  
- Preparazione delle autorizzazioni da distribuire ai ragazzi con la specifica di date orari e 

incontri per ogni singola classe.  
- Preparazione conteggi ore CSS  
- Predisposizione del modulo per la richiesta del certificato di idoneità alla pratica sportiva non 

agonistica. 
- Ordine di materiali e medaglie. 
- Predisposizione e creazione di regolamenti 
- Gestione degli incontri/gare previste.  
- Calcolo e tabulazione dei punteggi, classifiche delle gare individuali e incontri di squadra, 
- Tabulazione dei risultati e calcolo dei punteggi relativi alla classifica punti 
- Realizzazione di cartelloni che illustrano nel dettaglio i punteggi e le classifiche dei tornei/gare. 
- Iscrizione alla piattaforma Scuola attiva 
- Rapporti con esperti esterni  
- Rapporti con le famiglie 

 
A partire dal 9 gennaio a conclusione anno, si sono susseguiti gli incontri dei  tornei sportivi, delle 
gare di atletica leggera e della corsa contro la fame programmati col seguente calendario: 
 



DATA GIRNO CLASSI ORARIO ATTIVITA' DOCENTE 

RESPONSABILE

TOT ORE 

CSS
DOCENTE ACCOMPAGNATORE PROGETTO

09/01/2025 giovedì 1D 3 e 4 h POWERCHAIR PRINCIPE POWER CHAIR

13/01/2025 lunedì 1B 3 e 4 h POWERCHAIR MANTOVANI POWER CHAIR

14/01/2025 martedì 3D 1 e 2 h PRIMO SOCCORSO PRINCIPE PRIMO SOCCORSO

14/01/2025 martedì 3B 5 e 6 h PRIMO SOCCORSO MANTOVANI PRIMO SOCCORSO

16/01/2025 giovedì 1A 3 e 4 h POWERCHAIR MANTOVANI POWER CHAIR

21/01/2025 martedì 3C 3 e 4 h PRIMO SOCCORSO MANTOVANI cambio orari interni PRIMO SOCCORSO

27/01/2025 lunedì 3° C - 1° B - 2° E 1,2,4,4,5,6 h BASEBALL FIVE Sc. attiva Junior

29/01/2025 mercoledì 3A 1 e 2 h PRIMO SOCCORSO MANTOVANI PRIMO SOCCORSO

30/01/2025 giovedì 1° D 3 e 4 h BASEBALL FIVE PRINCIPE Sc. attiva Junior

31/01/2025 venerdì 1C 3 e 4 h POWERCHAIR MANTOVANI cambio orario Mazzi e Villa per 2 B POWER CHAIR

31/01/2025 venerdì 1E 5 e 6 h POWERCHAIR PRINCIPE cambio orario …....per 3F POWER CHAIR

03/02/2025 lunedì 3C e 3F 5 e 6 h PANDATREK Pontoriero, De Pasquale PANDTREK

04/02/2025 martedì 3° D/ 2° A/3° B 1,2,4,4,5,6 h BASEBALL FIVE Sc. attiva Junior

05/02/2025 mercoledì 3° A - 3° C 2 h PALLAVOLO  MANTOVANI Mazzi (3C) Tornei

05/02/2025 mercoledì 3E 3 e 4 h PRIMO SOCCORSO PRINCIPE cambio orario interno PRIMO SOCCORSO

05/02/2025 mercoledì 3F 5 e 6 h PRIMO SOCCORSO PRINCIPE cambio orario interno PRIMO SOCCORSO

06/02/2025 giovedì 3° E - 1° A - 2° C 1,2,4,4,5,6 h BASEBALL FIVE Sc. attiva Junior

07/02/2025 venerdì 3° F - 3° A 6 h PALLAVOLO  PRINCIPE Fava (3A) Tornei

10/02/2025 lunedì 2° E - 2° D 5 h S3 PRINCIPE Di Tommaso (2D) Tornei

10/02/2025 lunedì 1° B  - 1° C 4 h PALLARILANCIATA   MANTOVANI Vasta (1B) Tornei

11/02/2025 martedì 3° D - 3° E 1 h PALLAVOLO  PRINCIPE Spedalieri (3E) Tornei

12/02/2025 mercoledì 3° A - 2° D - 2° F 1,2,4,4,5,6 h BASEBALL FIVE Sc. attiva Junior

13/02/2025 giovedì 2° C - 2° D 5 h S3 MANTOVANI Marcello (2D) Tornei

13/02/2025 giovedì 1° A  - 1° D 3 h PALLARILANCIATA   MANTOVANI Sostegno (1D) Tornei

14/02/2025 venerdì 1° C/ 2° B/3° F 1,2,4,4,5,6 h BASEBALL FIVE Sc. attiva Junior

17/02/2025 lunedì 1° B  - 1° E 4 h PALLARILANCIATA   MANTOVANI Ceserani (1E) Tornei

17/02/2025 lunedì 3° C - 3° B 2 h PALLAVOLO  MANTOVANI Mattarozzi (3B) Tornei

17/02/2025 lunedì 2° E - 2° A 6 h S3 PRINCIPE Pontoriero (2A) Tornei

18/02/2025 martedì 3° B - 3° D 5 h PALLAVOLO  MANTOVANI Mattarozzi (3D) Tornei

19/02/2025 lunedì 3A e 3B 1 h PANDATREK Mantovani, Vasta PANDTREK

19/02/2025 mercoledì 2° F - 2° A 5 h S3 PRINCIPE Iotti (2A) Tornei

19/02/2025 mercoledì 3° A 3° E 2 h PALLAVOLO  MANTOVANI Ruspi (3E) Tornei

20/02/2025 giovedì 3E/2C 1/2 E 5/6 BASKET Sc. attiva Junior

20/02/2025 giovedì 1° D  - 1° C 4 h PALLARILANCIATA   PRINCIPE o 

MANTOVANI

Bertin (1C) Tornei

24/02/2025 lunedì 3C/1B/2E BASKET Sc. attiva Junior

25/02/2025 martedì 3D/2A/3B BASKET Sc. attiva Junior

26/02/2025 mercoledì 2° F - 2° C 6 h S3 PRINCIPE Giardino (2C) Tornei

26/02/2025 mercoledì 3° A - 3° B 1 h PALLAVOLO  MANTOVANI Vasta (3B) Tornei

27/02/2025 giovedì 1° A/ 1° D 3 e 4 h PROIEZIONE 

TROFEI

MANTOVANI/PRINCIPE aula magna TROFEI MI

28/02/2025 venerdì 2° B - 2° D 3 h S3 MANTOVANI Chiriatti (2D) Tornei

28/02/2025 venerdì 1A/1B/1C 1 h CORSA C. LA FAME MANTOVANI con docenti accompagnatori 1A/1B CORSA CONTRO LA F.

28/02/2025 venerdì 1D/1E 2 h CORSA C. LA FAME PRINCIPE con docenti accompagnatori 1D CORSA CONTRO LA F.

03/03/2025 lunedì 2° E - 2° B 6 h S3 PRINCIPE Seccia (2B) Tornei

04/03/2025 martedì 3° D - 3° C 1 h PALLAVOLO  PRINCIPE Cavallo (3C) Tornei

04/03/2025 martedì 3° B - 3° E 5 h PALLAVOLO  MANTOVANI Marcello (3E) Tornei

05/03/2025 mercoledì ragazzi aderenti 14:30/16:30 GIOCHI SPORTIVI PRINCIPE 2 CSS

06/03/2025 giovedì 3E - 3F 2 h PALLAVOLO PRINCIPE Fava (3F) Tornei

06/03/2025 giovedì 1° D  - 1° B 4 h PALLARILANCIATA   PRINCIPE De Pasquale (1B) Tornei

07/03/2025 venerdì 1° E 1 e 2 h BASEBALL FIVE PRINCIPE Sc. attiva Junior

10/03/2025 lunedì 2° E- 2° F 5 h S3 PRINCIPE Siniscalco (2F) Tornei

10/03/2025 lunedì 3° C - 3° F 2 h PALLAVOLO MANTOVANI Spedalieri (3F) Tornei

11/03/2025 martedì 3° D - 3° F 2 h PALLAVOLO PIGNATIELLO De Pasquale (3F) Tornei

12/03/2025 mercoledì 2° F - 2° D 5 h S3 PRINCIPE Arte sost Visigalli (2D) Tornei

13/03/2025 giovedì 1° A - 1° B 3 h PALLARILANCIATA   MANTOVANI Bertin (1B) Tornei

13/03/2025 giovedì 2° C - 2° A 6 h S3 MANTOVANI Marcello (2A) Tornei

13/03/2025 giovedì ragazzi aderenti 14:30/16:30 GIOCHI SPORTIVI MANTOVANI 2 CSS

14/03/2025 venerdì 1E 1, 2 h BASKET Sc. attiva Junior

18/03/2025 martedì 3° D - 3° A 1 h PALLAVOLO  PRINCIPE Morgante (3A) Tornei

18/03/2025 martedì 3° B - 3° F 6 h PALLAVOLO MANTOVANI Ruspi (3F) Tornei

19/03/2025 mercoledì 2° F - 2° B 6 h S3 PRINCIPE Siniscalco (2B) Tornei

20/03/2025 giovedì 1° A  - 1° C 3 h PALLARILANCIATA   MANTOVANI Villa (1C) Tornei

20/03/2025 giovedì 2° C - 2° B 5 h S3 MANTOVANI Gerardo (2B) Tornei

20/03/2025 giovedì 1° D  - 1° E 4 h PALLARILANCIATA   PRINCIPE Villa (1E) Tornei

20/03/2025 giovedì ragazzi aderenti 14:30/16:30 GIOCHI SPORTIVI MANTOVANI 2 CSS

26/03/2025 mercoledì 3A/2D/2F BASKET Sc. attiva Junior

26/03/2025 mercoledì ragazzi aderenti 14:30/16:30 GIOCHI SPORTIVI PRINCIPE 2 CSS

27/03/2025 giovedì 1° A  - 1° E 3 h PALLARILANCIATA   MANTOVANI Corti (1E) Tornei

27/03/2025 giovedì 3° E - 3° C 14:30/15:30 PALLAVOLO  MANTOVANI 1 CSS

27/03/2025 giovedì 2° A - 2° D 15:30/16:30 S3 MANTOVANI 1 CSS

27/03/2025 giovedì 2° C - 2° E 16:30/17:30 S3 MANTOVANI 1 CSS

28/03/2025 venerdì 1° C  - 1° E 1 h PALLARILANCIATA   PRINCIPE Mantovani (1C) Tornei

28/03/2025 venerdì 2° B - 2° A 3 h S3 MANTOVANI Morgante (2A) Tornei

31/03/2025 lunedì FINALI  1°/2° posto 

CLASSI PRIME

14:30/15:30 PALLARILANCIATA MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

31/03/2025 lunedì FINALI  3°/4° posto 

CLASSI PRIME

15:30/16:30 PALLARILANCIATA MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

03/04/2025 giovedì FINALI  1°/2° posto 

CLASSI SECONDE  

14:30/15:30 S3  MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

03/04/2025 giovedì FINALI  3°/4°posto 

CLASSI SECONDE

15:30/16:30 S3  MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

03/04/2025 giovedì 1A 3/4 h BASKET Sc. attiva Junior

07/04/2025 lunedì FINALI  1°/2°posto 

CLASSI TERZE

14:30/15:30 PALLAVOLO MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

07/04/2025 lunedì FINALI  3°/4° posto 

CLASSI TERZE

15:30/16:30 PALLAVOLO MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

10/04/2025 giovedì Classi   1°    14:30/15:30 FINALI   1000 m. MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

10/04/2025 giovedì Classi   2°    15:30/16:30 FINALI   1000 m. MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

10/04/2025 giovedì Classi   3°    16:30/17:30 FINALI   1000 m. MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

10/04/2025 giovedì 1D 3/4 h BASKET Sc. attiva Junior

11/04/2025 venerdì 1C/2B/3F 1,2,3,4,5,6 h BASKET Sc. attiva Junior

14/04/2025 lunedì Classi   1°   14:30/15:30 FINALI    60 m. MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

14/04/2025 lunedì Classi   2°   15:30/16:30 FINALI    60 m. MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

14/04/2025 lunedì Classi   3°    16:30/17:30 FINALI    60 m. MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

15/04/2025 martedì 1A/1B/1D 14:30/15:30 CORSA C. LA FAME MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

15/04/2025 martedì 1C/1E 15:30/16:30 CORSA C. LA FAME MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

03/06/2025 martedì Classi   1°   14:30/15:30 FINALI GETTO DEL 

PESO/S. LUNGO

MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

03/06/2025 martedì Classi   2°   15:30/16:30 FINALI GETTO DEL 

PESO/S. LUNGO

MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

03/06/2025 martedì Classi   3°    16:30/17:30 FINALI GETTO DEL 

PESO/S. LUNGO

MANTOVANI/PRINCIPE 2 CSS

06/06/2025 venerdì MATTINO PREMIAZIONI

CalendarioTornei sportivi/CSS/Scuola attiva Junior/Corsa contro la fame/Primo soccorso/Power Chair 2024/2025

 



 

 

 

 

 
Cesate 05/06/2025 
 
La Coordinatrice del progetto  
Prof.ssa Luciana Mantovani 
 

 


