ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIIl — CESATE
Anno scolastico

D SCHEDA DI VERIFICA DEL PROGETTO

Progetto (titolo) SPORT A SCUOLA

Responsabile Docente Luciana Mantovani

PROCESSO (in sintesi)

Analisi dei prerequisiti di base tramite test psicomotori e fisico motori.

Preparazione del materiale (calendario, autorizzazioni, cartelloni, tabelle, referti di gara) necessario per
lo svolgimento e gestione delle attivita sportive.

Organizzazione di tornei e gare di classe, interclasse e d'istituto.

Organizzazioni degli incontri di finale per ogni specialita.

Compilazione ed esposizione delle classifiche su cartelloni.

Archiviazione dei dati.

Giornata di fine anno scolastico con premiazioni degli alunni e delle classi finaliste.

ASPETTI QUALIFICANTI VALUTAZIONE

(compilare in fase di programmazione) (compilare in fase di verifica)
BASSA MEDIA ALTA
Professionalita dei docenti dell’equipe X
Sviluppo e miglioramento delle capacita coordinative e condizionali X
Partecipazione attiva degli alunni X
Educazione ad una positiva cultura sportiva X
Stimolare i ragazzi ad avvicinarsi a nuove discipline per creare una educazione X
sportiva permanente al di fuori della scuola

PROBLEMI RISCONTRATI
Visto ’alto numero di partecipanti si € dovuto riprogrammare 1’attivita riducendo le ore previste per ogni alunno al fine di
poter far svolgere tutta 1’attivita ai ragazzi richiedenti

Si spera per il prossimo anno il tutto possa svolgersi e dare il medesimo servizio ai ragazzi.

Come lo scorso anno si sottolinea la necessita di rinnovare la struttura esterna del campo da pallavolo e sistemare la struttura

interna soprattutto per poter utilizzare le finestre e le porte in sicurezza.
Ulteriore problematica che hanno dovuto gestire i docenti riguardano le telefonate ad inizio ogni attivita ai genitori dei
ragazzi assenti che non avevano scritto ai docenti dell’assenza del ragazzo, pur essendo presente durante le ore curricolari
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ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXI11

CESATE
E SCHEDA DI SODDISFAZIONE DEL PROGETTO

Progetto (titolo) SPORT A SCUOLA

Responsabile Docente Luciana Mantovani
ELEMENTI CONSIDERATI RISPOSTE IN %
Gradimento dell’attivita da parte degli alunni 98

Miglioramento delle capacita coordinative e condizionali 98
Sviluppo di cultura sportiva 98
Volonta a proseguire I’attivita 98

1. OSSERVAZIONI
Molto positiva ’adesione degli alunni sia in termini di partecipazione che di gradimento, rispetto allo scorso anno &
significativamente aumentata a 140 iscritti per I’intero progetto. La Valutazione dello scorso anno ¢ avvenuta in modalita
differenti, tornei sportivi, in cui ad ogni lezione partecipavano solo le classi coinvolte; il progetto 2023/2024 ha visto la
partecipazione costante per tutto il periodo del centro sportivo degli interi iscritti al CSS

Data 05/06/2024 Il docente
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ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII - CESATE

F RELAZIONE FINALE DEL PROGETTO
Progetto (titolo) SPORT A SCUOLA
Responsabile Docente Luciana Mantovani

Il docente responsabile del progetto presenta la relazione sull'andamento del progetto
stesso con particolare attenzione ai seguenti punti:

Data d'inizio dell'attivita: 21/02/2024

Data conclusiva: 08/06/2024

Il progetto e stato portato a termine nei tempi e nei modi previsti

(si/no)_SlI (In caso di esito negativo dettagliarne i motivi)

Obiettivi raggiunti/materiale prodotto

- Sviluppo di abilita specifiche

- Miglioramento delle capacita coordinative e condizionali

- Sviluppo di cultura sportiva e fair play

- Incontri di: Pallarilanciata, Minivolley,Pallavolo, Baseball five, Tag Rugby

- Gare di Velocita 60 m. e Mezzofondo 1000 m

- Produzione di cartelloni con classifiche relative a gli incontri di torneo e gare di
atletica leggera, acquisto di medaglie e coppe.

Difficolta riscontrate nell'attuazione dello stesso gestione assenze, struttura con

manutenzione non effettuata.

Siricorda la necessita di rinnovare la struttura esterna del campo da pallavolo e

una nuova segnatura del campo da pallacanestro oltre alla manutenzione dell’intera

palestra segnalata con apposita documentazione:
-FINESTRE PALESTRA ROTTE E PERICOLOSE, ALCUNE NON SI CHIUDONO PIU’,




ALTRE IMPOSSIBILE APRIRLE.

-FINESTRE CORRIDOIO PALESTRA FANNO SALTARE LA LUCE SE S| PROVANO
APRIRLE CON LA CORRENTE (NON E’ POSSIBILE APRIRLE DIVERSAMENTE).
-PORTE PALESTRA CHE NON SI CHIUDONO E CHIUNQUE PUO’ ENTRARE.
-MANIGLIA ANTIPANICO PORTA PALESTRA ROTTA (SI SFILA LA SBARRA
VERDE).

-CANCELLO ANTINTRUSIONE SALA ATTREZZI ROTTO.

-ZONA PALLACANESTRO ESTERNA PIENA DI BUCHI (PERICOLOSI PER |
RAGAZZI CHE PRATICANO ATTIVITA)

-ALBERI CADUTI CHE OSTRUISCONO ZONA CORSIE CORSA

Adesioni al progetto (prossimo a. s.)

Molto positiva 1’adesione degli alunni sia in termini di partecipazione che di
gradimento, con I’iscrizione di 140 fissi di ragazze/i alle attivita.

Dal sondaggio proposto si & evidenziato il desiderio dei ragazzi di partecipare alle
attivita il prossimo anno scolastico con richiesta di ampliare il numero delle attivita e

la tipologia di tornei a squadra.

Adesioni al progetto del prossimo anno ( 2024/25):

Tutte le classi della scuola secondaria (18) o (17)

Valutazione complessiva sull’attuazione del progetto:

Inferiore alle aspettative In linea con le aspettative Superiore alle aspettative

3 | 2 | 4 0 +1 | +2 | +3

Cesate, 05/06/2024
Il docente

Dettaglio attivita di laboratorio “SPORT A SCUOLA” 2023-24

L'attivita di laboratorio SPORT A SCUOLA si & proposta di avvicinare i ragazzi/e all’attivita sportiva
non agonistica, finalizzando le proposte didattiche che via via venivano affrontate durante I'anno
scolastico.




Sono stati quindi programmati una serie di incontri sportivi e gare di atletica leggera, rivolte a tutte
le classi della scuola media.

Nel dettaglio le proposte hanno previsto momenti di incontri e gare per un totale di:
79 ore + 15 ore di progettazione

articolati come segue:

- Classi prime/seconde/terze: attivita Baseball Five

- Classi prime/seconde/terze: attivita Tag Rugby

- Classi prime: torneo pallarilanciata e finali velocita e finali 1000 mt
- Classi seconde: torneo minivolley e finali velocita e finali 1000 mt
- Classi terze: torneo pallavolo e finali velocita e finali 1000 mt

- Classi prime: CORSA CONTRO LA FAME

Gli incontri e le gare sono stati organizzati dalla Coordinatrice e Docente di Scienze Motorie e
Sportive della scuola media, Prof.ssa Mantovani Luciana, gestiti e arbitrati dai Docenti Prof.ssa
Mantovani Luciana, Prof.ssa Principe Grazia, Prof. Pignatiello Luca

Per poter organizzare e strutturare tutta l'attivita, si sono rese necessarie 15 ore di attivita
gestionale- organizzativa svolte dalla Prof.ssa Mantovani e calendarizzate nelle giornate di:

e 13/11/2023 2 ore (progettuale iniziale)

e 11e14/12/23 4 ore (attivita organizzativa)

e 08/01/2024 2 ore (attivita gestionale- organizzativa)
e 12/02/2024 2 ore (attivita gestionale- organizzativa)
e 11/03/2024 1 ora (attivita gestionale- organizzativa)
e 27/05/2024 4 ore (attivita conclusive)

Nello specifico per poter sviluppare il progetto, & stato necessario organizzare le seguenti attivita:

- Progettazione delle attivita e programmazione del calendario.

- Preparazione dei materiali di refertazione degli incontri.

- Preparazione delle autorizzazioni da distribuire ai ragazzi con la specifica di date orari e
incontri per ogni singola classe.

- Preparazione conteggi ore CSS

- Predisposizione del modulo per la richiesta del certificato di idoneita alla pratica sportiva non
agonistica.

- Ordine di materiali e medaglie.

- Predisposizione e creazione di regolamenti

- Gestione degli incontri/gare previste.

- Calcolo e tabulazione dei punteggi, classifiche delle gare individuali e incontri di squadra,

- Tabulazione dei risultati e calcolo dei punteggi relativi alla classifica punti

- Realizzazione di cartelloni che illustrano nel dettaglio i punteggi e le classifiche dei tornei/gare.

- Iscrizione alla piattaforma Scuola attiva

- Rapporti con esperti esterni

- Rapporti con le famiglie



A partire da mercoledi 21 febbraio a conclusione anno, si sono susseguiti gli incontri dei tornei
sportivi, delle gare di atletica leggera e della corsa contro la fame programmati col seguente

calendario:

CALENDARIO CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 2023/2024

PROGRAMMAZIONE

GIORNO DATA CLASSI ORARIO ATTIVITA' SPORTIVA |DOCENTE PRESENZE ORE DOCENZA |ORE NON DOCENZA
mercoledi 21/02/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 |RUGBY gruppo 1 PIGNATIELLO ok 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 2 PIGNATIELLO Ok 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 4 MANTOVANI Ok 1
mercoledi 28/02/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 |RUGBY gruppo 1 PIGNATIELLO ok 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 2 PIGNATIELLO Ok 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 4 PRINCIPE Ok 1
mercoledi 06/03/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 |RUGBY gruppo 1 PIGNATIELLO ok 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 2 PIGNATIELLO Ok 1
giovedi 07/03/2024 14,30/15,30 MANTOVANI [¢]3 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 4 MANTOVANI ok 1
mercoledi 13/03/2024|3°A-3°C 14,30/15,30 |PALLAVOLO PIGNATIELLO 0ok 1
mercoledi 13/03/2024|3°B-3°E 15,30/16,30 |PALLAVOLO PIGNATIELLO Ok 1
mercoledi 13/03/2024|1°D-1°B 16,30/17,30 | PALLARILANCIATA PIGNATIELLO 0ok 1
giovedi 14/03/2024]1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 |RUGBY gruppo 1 MANTOVANI ok 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 2 MANTOVANI ok 1
venerdi 15/03/2024P\GNATIELLO SOSTITUITO DA PRINCIPE 1
SPOSTATA AL 22/03/2024|3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 4 PIGNATIELLO SOSTITUITO DA PRINCIPE 1
mercoledi 20/03/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 |RUGBY gruppo 1 PRINCIPE oK 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |RUGBY gruppo 2 PRINCIPE OK 1
giovedi 21/03/2024|3°A-3°D 14,30/15,30 |PALLAVOLO MANTOVANI OK 1
giovedi 21/03/2024|1°F-1°A 15,30/16,30 | PALLARILANCIATA MANTOVANI OK 1
giovedi 21/03/2024|2°B-2°D 16,30/17,30 | MINIVOLLEY MANTOVANI OK 1
mercoledi 27/03/2024P\GNATIELLO SOSTITUITO DA PRINCIPE 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |[RUGBY gruppo 4 PIGNATIELLO SOSTITUITO DA PRINCIPE 1
mercoledi 03/04/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/16,30 | BASEBALL gruppo 1 | MANTOVANI SOSTITUITO DA PIGNATIELLO 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 2 | MANTOVANI SOSTITUITO DA PIGNATIELLO 1
giovedi 04/04/2024(3°E-3°C 14,30/15,30 |PALLAVOLO PIGNATIELLO SOSTITUITO DA MANTOVANI 1
giovedi 04/04/2024[2°A-2°D 15,30/16,30 | MINIVOLLEY PIGNATIELLO SOSTITUITO DA MANTOVANI 1
giovedi 04/04/2024[2°C-2°E 16,30/17,30 | MINIVOLLEY PIGNATIELLO OK 1
veneral [ 05/03/202 0B iR ] . -0/5, 0 [BASEEALUGRURRE R oo ox 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 | BASEBALL gruppo 4 |PIGNATIELLO oK 1
mercoledi 10/04/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 | BASEBALL gruppo 1 |PIGNATIELLO OK 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 | BASEBALL gruppo 2 |PIGNATIELLO oK 1
goves [woarzon] o] o/ 5.:0 |BASEEAIDERURga e oo ox 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 4 |PIGNATIELLO oK 1
mercoledi 17/04/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 | BASEBALL gruppo 1 |PRINCIPE SOSTITUITA DA PIGNATIELLO 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 2 | PRINCIPE SOSTITUITA DA PIGNATIELLO 1
giovedi 18/04/2024|FINALI 1° - 2° POSTO CLASSI SECONDE |14,30/15,30 | MINIVOLLEY 2° PIGNATIELLO/MANTOVANI OK 2
giovedi 18/04/2024|FINALI 3° - 4° POSTO CLASSI SECONDE |15,30/16,30 | MINIVOLLEY 2° PIGNATIELLO/MANTOVANI OK 2
venerdi 19/04/2024 14,30/15,30 PIGNATIELLO OK 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 | BASEBALL gruppo 4 | PIGNATIELLO OK 1
giovedi 02/05/2024|FINALI 1° - 2° POSTO CLASSI PRIME 14,30/15,30 | PALLARILANCIATA 1° | MANTOVANI/PRINCIPE OK 2
giovedi 02/05/2024|FINALI 3° - 4° POSTO CLASSI PRIME 15,30/16,30 | PALLARILANCIATA 1° | MANTOVANI/PRINCIPE OK 2
venerdi 03/05/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 |BASEBALL gruppo 1  |PIGNATIELLO OK 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 2 | PIGNATIELLO oK 1
mercoledi 08/05/2024 14,30/15,30 PRINCIPE SOSTITUITA DA PIGNATIELLO 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 4 | PRINCIPE SOSTITUITA DA PIGNATIELLO 1
mercoledi 08/05/2024|CORSA CONTRO LA FAME 14,30/15,30 [1A/1B MANTOVANI/PRINCIPE OK 2
CORSA CONTRO LA FAME 15,30/16,30 [1C/1D MANTOVANI/PRINCIPE OK 2
CORSA CONTRO LA FAME 16,30/17,30 |1E/1F MANTOVANI/PRINCIPE OK 2
giovedi 22/05/2024|Classi 1° FINALI 14,30/15,30 |FINALI 1000 m. MANTOVANI/PIGNATIELLO OK 2
giovedi 22/05/2024|Classi 2° FINALI 15,30/16,30 |FINALI 1000 m. MANTOVANI/PIGNATIELLO OK 2
giovedi 22/05/2024|Classi 3° FINALI 16,30/17,30 | FINALI 1000 m. MANTOVANI/PIGNATIELLO OK 2
mercoledi 15/05/2024|1°C/1°D/1°F/2°B/ 14,30/15,30 | BASEBALL gruppo 1  |PRINCIPE OK 1
1°A/1°B/1E/2°F 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 2 |PRINCIPE OK 1
giovedi 16/05/2024|FINALI 1° - 2° POSTO CLASSI TERZE 14,30/15,30 [PALLAVOLO 3° PIGNATIELLO/MANTOVANI OK 2
giovedi 16/05/2024|FINALI 3° - 4° POSTO CLASSI TERZE 15,30/16,30 |PALLAVOLO 3° PIGNATIELLO/MANTOVANI OK 2
venerdi 17/05/2024 14,30/15,30 PIGNATIELLO OK 1
3°A/3°C/3°F/2°C/2°D/2°A 15,30/16,30 |BASEBALL gruppo 4 |PIGNATIELLO OK 1
giovedi 23/05/2024|Classi 1° FINALI 14,30/15,30 |FINALI_60 m. MANTOVANI/PIGNATIELLO OK 2
giovedi 23/05/2024|Classi 2° FINALI 15,30/16,30 |FINALI 60 m. MANTOVANI/PIGNATIELLO OK 2
giovedi 23/05/2024|Classi 3° FINALI 16,30/17,30 |FINALI 60 m. MANTOVANI/PIGNATIELLO OK 2
Totale 79 15




Cesate 05/06/2023

La Coordinatrice del progetto
Prof.ssa Luciana Mantovani

/



