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PIANO TRIENNALE OFFERTA FORMATIVA A.S. 2024/25 

Scheda illustrativa progetto PTOF 
 

 

NOME DEL PROGETTO 
SPORT A SCUOLA e CCS 

 

 

DOCENTE RESPONSABILE DEL PROGETTO 
Prof.ssa Luciana Mantovani 

   

 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

1. Finalità/Motivazioni 

 

● Avviare alla pratica sportiva individuale e di squadra. 

● Educare al rispetto dell’avversario. 

● Sviluppare tolleranza nei confronti degli errori propri e altrui. 

● Sviluppare capacità di autocontrollo. 

● Educare al fair play. 

● Conoscenza della disabilità e diritto all’inclusione 

● Diffusione della cultura della pratica sportiva.  

● Diffusione della cultura di solidarietà 

● Promozione dello sviluppo e della partecipazione degli studenti nell’ambito sociale 

● Indirizzare gli studenti ad una cittadinanza consapevole e attiva 

● Approfondire i temi dell’agenda 2030 

 

2. Risultati attesi/Obiettivi 

• Partecipare a tornei d'istituto e alle gare sportive di disciplina con impegno e vera 
partecipazione. 

• Acquisire la capacità di gareggiare e relazionarsi in modo positivo con compagni e 
avversari, accettando il verdetto del campo con atteggiamento di Fair Play. 

• Promuovere e sviluppare comportamenti sociali positivi che prevedano autodisciplina, 

responsabilità, buona capacità di giudizio e rispetto per sé stesso e per gli altri, con 
particolare attenzione all’inclusione sociale, adottando modalità comunicative verbali e non 
verbali pacate e rispettose. 

• Acquisire attivi stili di vita in cui lo sport sia inteso, oltre che come veicolo di promozione 

del benessere psicofisico, anche quale strumento di inclusione ed integrazione sociale per 
un coinvolgimento attivo delle nuove generazioni attraverso la diffusione della cultura 
sportiva e dei valori olimpici. 

• Consapevolezza rispetto al tema della fame nel mondo come conseguenza di povertà, guerre 
e cambiamenti climatici 

 

3. Destinatari 

              17 classi (corso A/B/C/D/E/F) 
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4. Verifiche previste 

 

• Durante lo svolgimento dei progetti, delle gare, dei tornei di Istituto, e delle Finali di Istituto. 
Sia per le discipline individuali e di squadra verrà osservata la capacità di relazionarsi in 

modo positivo con compagni e avversari, accettando il verdetto del campo con 
atteggiamento di Fair Play, rispettando regolamenti sportivi, compagni, avversari e arbitro di 
gara e partecipazione alle iniziative 

• La valutazione del progetto da parte dal docente verrà effettuato in itinere e con questionario 

di gradimento sull’attività svolta, al termine dello stesso. 

 


