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 A    PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025-26 

Scheda illustrativa progetto POF 
Sezione 1 – Descrittiva 

 

1.1 Denominazione progetto 

 
SCUOLA ATTIVA KIDS 

Progetto promosso da MIUR e Sport e Salute 
1.2 Responsabile progetto 

 
MORACCI IVANA 

1.3   Descrizione del progetto 

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le metodologie 

utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con le altre istituzioni. 

Finalità/Motivazioni 

Valorizzare l’educazione fisica e sportiva nella scuola primaria per le sue valenze formative, per la promozione di 

corretti e sani stili di vita e per favorire l’inclusione sociale. 

Risultati attesi/Obiettivi 

-Favorire lo sviluppo delle capacità e degli schemi motori di base 

-Promuovere la cultura del benessere e del movimento. 

-Favorire un primo orientamento sportivo. 

Innovazione, interdisciplinarità, inclusione: 

Il progetto prevede lo specialista di educazione fisica anche nelle classi dalla 1^ alla 3^ (per l’anno scolastico 

2025-26 lo specialista nell’organico della scuola primaria è previsto solo per le classi quarte e quinte). 

La presenza dello specialista in affiancamento al docente di educazione fisica di classe permetterà inoltre di includere 

maggiormente gli alunni con BES nelle attività motorie, con interventi specifici e mirati. 

L’attività motoria in sé inoltre coinvolge anche altri ambiti educativi, in particolare l’educazione alla salute e a corretti 

stili di vita, l’educazione all’affettività e l’educazione alla cittadinanza attiva. 

Destinatari 

Alunni e docenti di scuola primaria. 

Verifiche previste 

Verifica di interclasse e relazione finale del referente di progetto. 

Aderenza alla/e seguente/i priorità individuata/e nel RAV (indicare con una crocetta una o più aree) 

X 2.1 Risultati scolastici 

☐ 2.2 Risultati nelle prove standardizzate nazionali  

☐ 2.3 Competenze chiave europee  

X 2.5 Esiti in termini di benessere a scuola  
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1.4    Durata 

Indicare periodo di inizio e fine del progetto 

Descrizione sintetica del percorso/Articolazione attività 

Durata: da ottobre/novembre 2025 fino al termine dell’anno scolastico. 

Articolazione dell’attività: 

- iscrizione della scuola al progetto MIUR; 

- intervento di un’ora a settimana di orientamento motorio-sportivo tenuto da un Tutor sportivo, in compresenza 

con il docente titolare della classe, nelle interclassi che saranno indicate nell’edizione 2025-26 del progetto 

MIUR; 

- stesura proposta orario per il docente tutor; 

- pubblicizzazione ed eventuale partecipazione agli incontri/webinar di informazione organizzati da Sport e Salute; 

- fornitura di schede didattiche per l’attività motoria degli alunni da svolgere a scuola, anche nei momenti di pausa, 

a casa o all’aperto insieme alla famiglia https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/primaria/il-kitdidattico.html ; 

- eventuale realizzazione dei Giochi di fine anno scolastico. 

 

1.5   Risorse umane 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. 

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti   

Personale interno 

PROFILO  Docente interno referente progetto 
n. ore funzionali (non docenza) 

 Forfait referente 

progetto 

n. ore docenza   

Esperti o Enti Esterni 

PROFILO 

 Tutor sportivo 

(assegnato gratuitamente alla scuola da 

Sport e Salute) 

n. ore funzionali (non docenza) 

da definire in base al progetto 

MIUR 

Prestazione gratuita per 

la scuola 

n. ore docenza  

da definire in base al progetto 

MIUR 

Prestazione gratuita per 

la scuola 

 

 

 

Cesate, 04.08.2025          Il responsabile del Progetto 

       

 

 

 

  

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/primaria/il-kitdidattico.html
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B 
 

PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Fasi del progetto 
 

 

Titolo Progetto: SCUOLA ATTIVA KIDS 

                            Progetto promosso da MIUR e Sport e Salute 

Responsabile: MORACCI IVANA 
 

 

      FASI DI LAVORO RISULTATI ATTESI / PRODOTTI 
RESPONSABIL

E 
DATA 

 

1. 

 

Programmazione 2025-26 Inserimento del progetto nel Piano 

Triennale dell’Offerta formativa (PTOF) 

dell’Istituto, con l’inclusione di due ore 

settimanali di Educazione fisica per tutte le 

classi di scuola primaria destinatarie delle 

attività. Stesura modello ABCZ. 

Moracci Ivana Giugno/agosto 

2025 

 

2. 

 

Registrazione sul portale 

dedicato 

Iscrizione tramite il sito 

https://www.sportesalute.eu/progettoscuola

ttiva/area-riservata.html , compilando il 

format con i dati richiesti. 

Cavaterra Claudia  

Moracci Ivana  

Settembre/ 

ottobre 2025 

 

3. 

 

Federazioni sportive  Selezione delle due Federazioni sportive 

che saranno oggetto delle attività di 

orientamento motorio- sportivo  

Cavaterra Claudia  

Moracci Ivana 

Settembre/ 

ottobre 2025 

 

4. 

 

Organizzazione attività 

2025-26 

Predisporre il piano orario delle classi 

coinvolte da comunicare per la nomina del 

tutor sportivo. Monitoraggio. 

Moracci Ivana Settembre/ 

novembre 2025 

 

5. 

 

Verifica attività svolte e 

programmazione 2026-27 

Raccolta questionario verifica e stesura 

della relazione finale (modello DEF). 

Moracci Ivana Maggio/giugno 

2026 

 

6. 

 

    

 

7. 

 

    

 

8. 

 

    

 

9. 

 

    

 

 
 

 

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/area-riservata.html
https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/area-riservata.html
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C 
PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Azioni di singole fasi 

 

Titolo Progetto: SCUOLA ATTIVA KIDS 

                            Progetto promosso da MIUR e Sport e Salute 
FASE N° DENOMINAZIONE 

 

N. AZIONE 

(che cosa?) 

MODALITA’ 

(come) 

OPERATORE 

(chi?) 

 

1. 

 

Programmazione delle 

attività. 

Comunicazione del progetto e degli orari ai 

docenti. 

MORACCI 

 

2. 

 

Sviluppo del progetto Monitoraggio in itinere del progetto e 

mediazione tra tutor e docenti. 

MORACCI 

 

3. 

 

Organizzazione dei tornei. Individuazione giorno-orario per 

l’organizzazione dei tornei per classi parallele. 

Comunicazione della programmazione 

all’Ufficio di segreteria. 

MORACCI 

 

4. 

 

   

 

5. 
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Z 
PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Beni e Servizi 
 

(a cura della Segreteria) 
 

 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. 

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti   

Personale 

PROFILO 
 

 
 

n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

 

 

 

Indicare le risorse che si prevede di utilizzare per la tipologia di spese che si intendono affrontare. 

ENTRATE                                                         

DA MIUR 

- Fondi          __________________                                                        €.    ________,____      

 

DA COMUNE  

–Diritto allo Studio   ____________                                                       €.     

 

DA ALTRI specificare 

–Contrib. vincolati   ____________                                                        €.    ________,____       

 

                                                                         TOTALE ENTRATE €.   _________,____  

       

SPESE  

 

Prestazioni personale interno ________________                                    €.    - 

 

Prestazioni di Esperti Esterni ________________                                    €.    -              per classe  

 

Spese di materiale                                                                                      €.    - 

                                                                TOTALE SPESE           €. -                    (x .......classi) 

 


