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 A    PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025-26 

Scheda illustrativa progetto POF 
Sezione 1 – Descrittiva 

 

1.1 Denominazione progetto 

 
 

Educazione all’affettività e alla sessualità 
1.2 Responsabile progetto 

Prof. Salvatore Morgante 
 

1.3   Descrizione del progetto 

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le metodologie 

utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con le altre istituzioni. 

Finalità/Motivazioni 

Il progetto Affettività e Sessualità è volto al potenziamento negli adolescenti sui temi della sessualità consapevole per il 

benessere sessuale e affettivo. Le attività svolte dagli esperti del ATS integreranno le informazioni acquisite in classe 

dagli alunni con i docenti di Scienze. Il progetto favorirà lo sviluppo di capacità di autoriflessione sui processi e i 

cambiamenti legati alla crescita.  

 

Risultati attesi/Obiettivi 

Il progetto mira allo sviluppo della sessualità e affettività nei ragazzi, in modo tale da affrontare e rispondere in modo 

adeguato a situazioni di disagio, inadeguatezza ed emergenze che potrebbero presentarsi nella loro vita (gravidanze 

precoci in adolescenza, Infezioni Sessualmente Trasmissibili, violenza di genere, sexting).  

 

Destinatari 

Alunni classi terze scuola secondaria di 1° grado 

Verifiche previste 

Report sull’attività svolta nelle classi terze della scuola secondaria di 1° grado dagli esperti del ATS città metropolitana 

di Milano, ai docenti di Matematica e Scienze. 

 

Aderenza alla/e seguente/i priorità individuata/e nel RAV (indicare con una crocetta una o più aree) 

☐ 2.1 Risultati scolastici 

☐ 2.2 Risultati nelle prove standardizzate nazionali  

☐ 2.3 Competenze chiave europee  

☐ 2.5 Esiti in termini di benessere a scuola  

 

1.4    Durata 

Verranno contattati gli esperti del Consultorio Familiare Bollate ASST RHODENSE e con loro si concorderanno le date 

degli incontri con gli alunni delle classi terze in cui sarà svolto il progetto. 
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Descrizione sintetica del percorso/Articolazione attività 

L’attività è stata promossa in collaborazione con il Consultorio Familiare Bollate ASST RHODENSE, si prevedono 

incontri in presenza, con gli alunni delle classi terze dove gli esperti affrontano i temi dell’affettività e della sessualità. 

L’attività si propone anche il coinvolgimento delle famiglie, attraverso incontri cui sarà presentato il progetto e le finalità 

dello stesso, a cui seguirà un report da parte degli esperti a conclusione del progetto 

 

1.5   Risorse umane 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. 

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti   

Personale interno 

PROFILO Docente interno 
n. ore funzionali (non docenza) 

Compenso  

docente referente di 

progetto. 

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

Esperti o Enti Esterni 

PROFILO 
 Esperti del Consultorio Familiare Bollate 

ASST RHODENSE  

n. ore funzionali (non docenza) 

Ore concordate con gli 

esperti esterni (2 incontri 

da 2 ore per ogni classe 

terza) 

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenz a   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

 

Cesate, 06/10/2025                          Il responsabile del Progetto 

 

                               Prof. Salvatore Morgante 
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B 
 

PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Fasi del progetto 
 

 

Titolo Progetto: Educazione all’affettività e alla sessualità 

Responsabile: Prof. Salvatore Morgante 
 

 

FASI DI LAVORO RISULTATI ATTESI / PRODOTTI RESPONSABILE DATA 

 

1. 

 

Trattazione 

scientifica 

dell’apparato 

riproduttore 

maschile e 

dell’apparato 

riproduttore 

femminile 

Acquisizione delle conoscenze sugli apparati 

di riproduzione (Come è fatto, 

funzionamento, come proteggersi dalle 

malattie sessualmente trasmissibili). 

 

Docente Curricolare di 

Matematica e Scienze 

 

Prof. Salvatore 

Morgante 

Ottobre/Nov. 

2025 

 

2. 

 

Incontro docenti 

Curricolari con 

esperti del 

Consultorio 

Familiare Bollate 

ASST 

RHODENSE 

Il docente curricolare relaziona agli esperti le 

dinamiche di classe, (punti di forza ed 

eventuali criticità ). 

Incontro con gli esperti 
del Consultorio Familiare 

Bollate ASST 

RHODENSE. 

 

Prof. Salvatore 

Morgante 

Ottobre/Nov. 

2025 

 

3. 

 

Incontro esperti 

con genitori degli 

alunni delle classi 

terze. 

Gli esperti del Consultorio Familiare Bollate 

ASST RHODENSE illustrano ai genitori le 

attività e le modalità con cui vengono 

proposte le tematiche affrontate.  

Incontro con gli esperti 
del Consultorio Familiare 

Bollate ASST 

RHODENSE. 

 

Prof.Salvatore 

Morgante 

Ottobre/Nov. 

2025 

 

4. 

 

Attività in classe 

da parte esperti 
del Consultorio 

Familiare Bollate 

ASST 

RHODENSE 

(2 incontri da 2 ore 

ad incontro da 

svolgersi in classe). 

Gli incontri con gli specialisti in 

classe hanno lo scopo di: 

 

• Promuovere occasioni non solo per 

reperire informazioni attraverso altre 

fonti educative, ma anche per 

affrontare quegli argomenti di 

educazione alla salute che presentano 

fortissime valenze etiche. 

 

• Favorire nei ragazzi le condizioni per 

riflettere su ciò che vivono.  

 

 

 

Incontro degli alunni 

delle classi terze, con 

gli esperti del 

Consultorio Familiare 

Bollate ASST 

RHODENSE. 

 

Prof.Salvatore 

Morgante 

Ottobre/Nov. 

2025 
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5. 

 

Incontro finale 

docenti 

curricolari ed 

esperti 

Report ai docenti sull’attività svolte nelle 

classi. 

Prof.Salvatore 

Morgante 

Da concordare 

con gli esperti 

 

6. 

 

Eventuale 

incontro 
Consultorio 

Familiare Bollate 

ASST 

RHODENSE con 

genitori 

 

Report  a scuola ai genitori sull’attività 

svolte nelle classi. 

Prof.Salvatore 

Morgante 

Da concordare 

con gli esperti 

 

7. 

 

    

 

8. 

 

    

 

9. 

 

    

 

 
 

 
 

 

 

 

C 
PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Azioni di singole fasi 

 

Titolo Progetto: Educazione all’affettività e alla sessualità 
FASE N°1-2-3-4 DENOMINAZIONE 

 

N. AZIONE 

(che cosa?) 

MODALITA’ 

(come) 

OPERATORE 

(chi?) 

 

1. 

 

Svolgimento da parte del 

docente di Scienze 

dell’unità didattica di 

apprendimento relativa 

all’apparato riproduttore 

maschile e femminile. 

Lezione frontale in classe Docente di 

Matematica e 

Scienze 
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2. 

 

Primo incontro degli esperti 

di 2 ore nelle classi terze- 

Primo incontro di 2 ore durante il quale, oltre alla 

presentazione delle attività del Consultorio, sarà 

utilizzata un’attivazione (brainstorming) 

riconducibile agli aspetti affettivi e relazionali in 

adolescenza. 

 

Esperti del 

Consultorio 

Familiare 

Bollate ASST 

RHODENSE 

 

 

3. 

 

Secondo incontro degli 

esperti di 2 ore nelle classi 

terze. 

Secondo incontro di 2 ore durante il quale, con 

utilizzo di slides e di materiali condivisibili su 

schermo, sono state affrontate tematiche legate 

all’anatomia, cambiamenti fisici, igiene, fertilità 

e gravidanza, contraccezione, malattie a 

trasmissione sessuale.  

 

Esperti del 

Consultorio 

Familiare 

Bollate ASST 

RHODENSE 

 

 

4. 

 

Incontro finale docenti 

curricolari ed esperti 

Consultorio Familiare 

Bollate ASST RHODENSE 

Report ai docenti sull’attività svolte nelle classi, 

e della risposta degli alunni alle attività 

proposte. 

Docenti ed 

Esperti del 

Consultorio 

Familiare 

Bollate ASST 

RHODENSE 

 

 

5. 
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Z 
PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Beni e Servizi 
 

(a cura della Segreteria) 
 

 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. 

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti   

Personale 

PROFILO 
 

 
 

n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

 

 

 

 

 

Indicare le risorse che si prevede di utilizzare per la tipologia di spese che si intendono affrontare. 

ENTRATE                                                         

DA MIUR 

- Fondi          __________________                                                        €.    ________,____      

 

DA COMUNE  

–Diritto allo Studio   ____________                                                       €.     

 

DA ALTRI specificare 

–Contrib. vincolati   ____________                                                        €.    ________,____       

 

                                                                         TOTALE ENTRATE €.   _________,____  

       

SPESE  

 

Prestazioni personale interno ________________                                    €.    - 

 

Prestazioni di Esperti Esterni ________________                                    €.    -              per classe  

 

Spese di materiale                                                                                      €.    - 

                                                              TOTALE   SPESE         €.   -              (x …….classi) 
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