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 A    PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025-26 

Scheda illustrativa progetto POF 
Sezione 1 – Descrittiva 

 

1.1 Denominazione progetto 

Ritmo movimento e musica 
 
 

1.2 Responsabile progetto 

Bolognesi Agnese Fiorella 
 

1.3   Descrizione del progetto 

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le metodologie 

utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con le altre istituzioni. 

Finalità/Motivazioni 

Introdurre il bambino alla comprensione del mondo sonoro e del linguaggio musicale, favorendo l’inserimento della 

musica quale veicolo di formazione sviluppo psicomotorio e cognitivo: imparare a percepire, ascoltare, ricercare i suoni 

all’interno di contesti di apprendimento significativi Offrire ai bambini un percorso motorio- musicale dove esprimere 

la propria immagine e creatività. Favorire la socializzazione con i compagni e con gli adulti di riferimento. 

Risultati attesi/Obiettivi 

Arricchire il linguaggio sonoro del bambino nelle sue diverse espressioni: ritmo, movimento, produzione vocale, 

strumenti musicali. Favorire l’acquisizione di competenze musicali attraverso l’attivazione di esperienze di ascolto e 

produzione. Stimolare la capacità dei bambini di lasciarsi andare all’immaginazione e giocare con la fantasia.   

 

Destinatari 

Tutti i bambini di tre e quattro anni della scuola dell’infanzia 

Verifiche previste 

Verifiche degli obiettivi raggiunti in itinere e a fine progetto 

Aderenza alla/e seguente/i priorità individuata/e nel RAV (indicare con una crocetta una o più aree) 

☐ 2.1 Risultati scolastici 

☐ 2.2 Risultati nelle p ve standardizzate nazionali  

☐ 2.3 Competenze chiave europee  

X  2.5 Esiti in termini di benessere a scuola  

 

1.4    Durata 

Indicare periodo di inizio e fine del progetto Febbraio- Maggio 

Descrizione sintetica del percorso/Articolazione attività 

Giochi corporei ed espressivi con l’ausilio di semplici strumenti. 

Attività motoria con l’ausilio di filastrocche e canzoni sul corpo umano.  

Manipolazione/esplorazione e uso di strumenti didattici.  

Brevi rappresentazioni che uniscono musica, canto e movimenti. 

 

1.5   Risorse umane 



 

PAG. 2 di 6 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. 

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti   

Personale interno 

PROFILO  Docente - coordinatore 
n. ore funzionali (non docenza)  Secondo ripartizione FIS 

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

Esperti o Enti Esterni 

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)  60 

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenz a   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

PROFILO   
n. ore funzionali (non docenza)   

n. ore docenza   

 

Cesate   4/08/2025                  Il responsabile del Progetto 

                                                                                                                                                                              

                     Bolognesi Agnese Fiorella 
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B 
 

PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Fasi del progetto 
 

 

Titolo Progetto: Ritmo movimento e musica 

Responsabile: Bolognesi Agnese Fiorella 
 

 

FASI DI LAVORO RISULTATI ATTESI / PRODOTTI RESPONSABILE DATA 

 

1. 

 

Conoscenza del  

Proprio corpo 

Sviluppare la coordinazione motoria Esperto esterno Febbraio  

Maggio 

 

2. 

 

Caratteristiche di un 

suono 

Giocare con i suoni Esperto  

Esterno 

Febbraio  

Maggio 

 

3. 

 

Gioco musicale Integrazione fra stimolazione musicale e 

movimenti del corpo. I bambini 

stabiliscono delle relazioni con lo spazio 

che li circonda e con gli altri. 

Esperto  

Esterno 

Febbraio  

Maggio 

 

4. 

 

Riconoscimento dei 

valori ritmici 

Giocare con il ritmo  

 

 

Esperto  

Esterno 

Febbraio  

Maggio 

 

5. 

 

 Giocare con la musica e con il corpo Esperto  

Esterno 

Febbraio  

Maggio 

 

6. 

 

 Educare all’ascolto Esperto  

Esterno 

Febbraio  

Maggio 

 

7. 

 

    

 

8. 

 

    

 

9. 
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C 
PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Azioni di singole fasi 

 

Titolo Progetto: RITMO MOVIMENTO E MUSICA 
FASE N° DENOMINAZIONE 

 

N. AZIONE 

(che cosa?) 

MODALITA’ 

(come) 

OPERATORE 

(chi?) 

 

1. 

 

Conoscenza dei bambini Giochi di gruppo Esperto  

Esterno 

 

2. 

 

Coordinare i movimenti Giochi motori con l’ausilio di strumenti  

musicali 

Esperto  

Esterno 

 

3. 

 

Giocare con la musica e il 

corpo 

Sviluppare le capacità psicomotorie attraverso la 

musica e la danza. 

Esperto   

Esterno 

 

 

4. 

 

Giocare con il ritmo Lettura, riconoscimento, invenzione e pratica 

strumentale. 

Esperto  

Esterno 

 

5. 

 

Educare all’ascolto Sensibilizzare l’orecchio a percepire i suoni, i 

rumori provenienti dall’esterno, e dal proprio  

corpo, dagli oggetti. 

Esperto   

Esterno 
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Z 
PROGRAMMAZIONE IN DETTAGLIO 

Beni e Servizi 
 

(a cura della Segreteria) 
 

 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. 

Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti   

Personale 

PROFILO 
 

 
 

n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

PROFILO    
n. ore funzionali  

 

  

  

 

 

 

 

 

Indicare le risorse che si prevede di utilizzare per la tipologia di spese che si intendono affrontare. 

ENTRATE                                                         

DA MIUR 

- Fondi          __________________                                                        €.    ________,____      

 

DA COMUNE  

–Diritto allo Studio   ____________                                                       €.     

 

DA ALTRI specificare 

–Contrib. vincolati   ____________                                                        €.    ________,____       

 

                                                                         TOTALE ENTRATE €.   _________,____  

       

SPESE  

 

Prestazioni personale interno ________________                                    €.    - 

 

Prestazioni di Esperti Esterni ________________                                    €.    -              per classe  

 

Spese di materiale                                                                                      €.    - 

                                                              TOTALE   SPESE         €.   -              ( 7 classi) 
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