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ASPETTI QUALIFICANTI 
(compilare in fase di programmazione) 

VALUTAZIONE 
(compilare in fase di verifica) 

 

   BASSA             MEDIA             ALTA 

Professionalità dei docenti dell’equipe   

 
X 

Sviluppo di abilità di intervento in caso di emergenza                X 
Promozione e tutela della salute e della sicurezza   X 
Sviluppo di una cultura di aiuto e solidarietà nei confronti del prossimo.   X 

 

 

 

 

 

 

Cesate, 16 giugno 2024         

 

La docente 

          Stefania Ruspi  

D SCHEDA DI VERIFICA DEL PROGETTO 

ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO” B. CROCE” -CESATE 

 

” - CESATE 

 

Progetto   PRIMO SOCCORSO A SCUOLA 

Responsabile   Ruspi Stefania  

PROCESSO: 
• Incontro preliminare con le formatrici della CROCE VIOLA per stabilire finalità, obiettivi e tempi di realizzazione del 

corso.  

• Calendarizzazione degli incontri e modalità informative.  

• Lezioni frontali e pratiche sulle tecniche di intervento BLSD e MANOVRA di HEIMLICH  

• Somministrazione di un modulo-test di verifica degli apprendimenti  

• Somministrazione di un questionario di gradimento dell’attività  

• Riunione consuntiva con le formatrici per analizzare i risultati sulle abilità acquisite e il gradimento da parte degli alunni, 

così da valutare nuove soluzioni per il prossimo anno scolastico. 
 

   

PR       PROBLEMI RISCONTRATI 
Nessun problema riscontrato 

Il  

Per le 

Per 

         

          



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELEMENTI CONSIDERATI RISPOSTE IN % 

Percentuale di alunni partecipanti al progetto 100 

Gradimento dell’attività da parte degli alunni 100 

Sviluppo di una cultura di aiuto e solidarietà. 99 

Importanza che la scuola riproponga il progetto 100 

 

 

 

 

 

 

 

Cesate, 16 giugno 2024         

 

La docente 

          Stefania Ruspi 

E SCHEDA DI SODDISFAZIONE DEL PROGETTO 

ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “B. CROCE” - CESATE 

 

Progetto   PRIMO SOCCORSO A SCUOLA 

Responsabile: Ruspi Stefania 

OSSERVAZIONI 
Il progetto ha raccolto la piena soddisfazione da parte degli alunni partecipanti, che hanno anche dato utili feedback per la 

progettazione del prossimo anno. Molti studenti hanno manifestato il desiderio di un maggior numero di ore riguardanti le 

esercitazioni pratiche. 

l pr 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

La docente responsabile del progetto presenta la relazione sull'andamento del progetto stesso con 

particolare attenzione ai seguenti punti:  

Data d'inizio dell'attività: 23 novembre 2023 (progettuale), febbraio 2024 (applicativa) 

 Data conclusiva: 3 giugno 2024 (consuntiva).  

Il progetto è stato portato a termine nei tempi e nei modi previsti:  

Il progetto è stato portato a termine nei tempi previsti. 

 Obiettivi raggiunti/materiale prodotto:  

- Conoscenza delle tecniche di primo soccorso rivolte alla rianimazione cardio polmonare e 

disostruzione delle vie aeree/ manovra di Heimlich  

- Sviluppo delle abilità di intervento in caso di emergenza e rianimazione cardio polmonare.  

- Sviluppo di una cultura di aiuto e solidarietà.  

- Verifica teorica delle conoscenze acquisite tramite questionario-quiz.  

- Compilazione questionario di gradimento relativa all’attività svolta.  

Difficoltà riscontrate nell'attuazione dello stesso: 

 Non si sono riscontrate criticità.  

Interesse riscontrato:  

Il progetto ha raccolto la piena soddisfazione da parte degli alunni partecipanti, che hanno anche dato 

utili feedback per la progettazione del prossimo anno, anche con la richiesta di aumento di ore di 

attività pratica-operativa.  

Adesioni al progetto del prossimo anno (2024/25):  

tutte le classi della scuola Secondaria di primo grado (17) 

 

Valutazione complessiva sull’attuazione del progetto: 

 

Inferiore alle aspettative  In linea con le aspettative Superiore alle aspettative 

-3 -2 -1  +1 +2 +3 

 

 

Cesate, 16 giugno 2024                                      La docente 

                           Stefania Ruspi 
 

 

 

Dettaglio sull’attività di laboratorio “PRIMO SOCCORSO A SCUOLA” 2022-23 

 

 L’attività di laboratorio “PRIMO SOCCORSO A SCUOLA” si propone di avvicinare i ragazze/i alla 

conoscenza delle tecniche di intervento da attuare in caso di emergenza-urgenza.  

Tale attività si pone come fine ultimo, il promuovere una cultura di aiuto e solidarietà nei confronti 

del prossimo e di tutela della salute e sicurezza.  

Sono stati quindi programmati in orario scolastico, alcuni incontri con i formatori-esperti della 

CROCE VIOLA, rivolti agli alunni di classi terze della scuola Secondaria di primo grado.  

F RELAZIONE FINALE DEL PROGETTO 

ISTITUTO COMPRENSIVO VIA GIOVANNI XXIII  

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “B. CROCE” - CESATE 

 

Progetto: PRIMO SOCCORSO A SCUOLA 

Responsabile: Ruspi Stefania  



 

 

Ogni classe terza ha usufruito di 4 ore di corso articolate in: 2 ore di teoria, tenuta dai docenti di 

Scienze Motorie e 2 ore di pratica in palestra con l’uso del manichino, tenuta dai formatori della 

CROCE VIOLA.  

Nelle classi prime e seconde sono state svolte, da parte dei Docenti di scienze motorie, 3 ore di 

lezione sulle tematiche di base di: NUE – numero unico di emergenza – App Where are U – 

Interventi di primo soccorso per traumi e incidenti domestici – Manovra di Heimlich.  

Le attività sono state organizzate dalla docente Ruspi con la collaborazione della docente di scienze 

motorie Luciana Mantovani. Per le stesse si sono rese necessarie 6 ore di attività gestionale- 

organizzativa, calendarizzate nelle seguenti giornate: 

 • 23-11-23      1 ora - Incontro preliminare con le formatrici  

• 13-02-24       2 ore - Calendarizzazione attività e creazioni materiali 

• 04-04-24       2 ore - Produzione moduli Google per verifiche e sondaggi  

• 03-06-24       1 ora - Incontro consuntivo con la Responsabile formatrice Pamela Rancati 

 

Cesate, 16 giugno 2024                                      La docente 

                           Stefania Ruspi 
 

 



 

 

 


