
LE DISCIPLINE DELLA SCUOLA PRIMARIA 
 

 N° ore settimanali 
classe 1^ 

N° ore settimanali 

classe 2^ 

N° ore settimanali 

classi 3^, 4^, 5^ 
Italiano 9 8 7 

Inglese 1 2 3 

Matematica 6 6 6 

Scienze e tecnologia 2 2 2 

Storia, Geografia 4 4 4 

Arte e immagine 1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

Musica 1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

Educazione fisica 1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

1 (tempo normale) 
2 (tempo pieno) 

Religione o  
Attività alternativa 

2 2 2 

Attività alternativa: secondo le risorse disponibili e la scelta effettuata dalle famiglie 
consisterà in attività specifica individuata e condotta da un docente in uno spazio alternativo 

o attività di studio individuale durante la quale l'alunno può essere inserito nella classe 
parallela; la famiglia può inoltre richiedere l’entrata posticipata o l’uscita anticipata, 

compatibilmente con l’organizzazione dell’orario scolastico. Nell’anno scolastico 2019-20, a 
causa dell’emergenza Covid 19, le famiglie hanno potuto scegliere anche l’attività di studio 

individuale in classe con sorveglianza del docente di religione. 
 
Educazione civica: sono previste 33 ore annuali, da svolgere in modo trasversale alle altre 

discipline; le principali tematiche previste sono Costituzione, sviluppo sostenibile ed 
educazione alla cittadinanza digitale. 

 
Suddivisione delle discipline: 

Nel TEMPO NORMALE la maggior parte delle discipline è assegnata ad un insegnante 

prevalente, cui si affiancano 1-2-3 docenti che svolgono le restanti discipline, il docente di 
religione e il docente di inglese (solo se l’insegnante prevalente non è specializzato in tale 
insegnamento); 

 
Nel TEMPO PIENO, in base alle risorse di organico assegnate alla scuola, le discipline possono 
essere assegnate 

• a due insegnanti, cui si affiancano il docente di religione ed eventualmente il docente 

di inglese; 

• a due insegnanti prevalenti che svolgono la maggior parte delle discipline, cui si 
affiancano 1-2 docenti che svolgono le restanti discipline, il docente di religione ed 
eventualmente il docente di inglese. 
 


